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D – La démarche scientifique, faits, lois théories

La connaissance scientifique est un processus continu de construction et de représentation abstraite de la réalité : on part de faits concrets à partir desquels on en observe d’autre. Puis on recherche une relation entre ces faits, sur laquelle on se base pour énoncer des lois. Lorsque l’on parvient à trouver des liens entre ces lois, on peut élaborer des théories.

Les lois et théories sont les énoncés de la science.

Il existe une relation circulaire entre réalité empirique (les faits) et réalité théoriques (l’abstraction des faits). Cette relation est le fondement de la démarche scientifique.


[Etapes du cycle de recherche  dispo sur Madoc quand la prof voudra bien le poster…]


1) Faits scientifiques

La connaissance scientifique se base au départ sur des observations rigoureuses et objectives des faits. Les faits bruts sont des faits observés sur le terrain qui sont ensuite analysés.

Les faits scientifiques sont le fondement de la science, et résultent de la généralisation au-delà des circonstances des faits bruts.
Ils ne sont pas rattachés à un lieu, un moment, ou une personne donnée.
Un fait scientifique est le dénominateur commun des faits bruts observés, ce que l’on peut retrouver en chacun d’eux.

A partir d’un fait scientifique, on peut tenter de proposer une loi.

Les faits scientifiques se manifestent régulièrement. Le travail du scientifique est donc d’enregistrer leurs conditions d’apparition.

2) Lois

Une loi est un énoncé qui établit une relation entre les faits scientifiques. Elle rend compte de leur régularité d’apparition.
Une loi aspire à être confirmée par tous les exemples que l’on peut trouver – elle se veut universelle.

C’est une représentation abstraite de la réalité, toujours formulée a posteriori des observations.

Une loi est empirique car elle s’appuie sur des faits (c’est une réalité directement observable).

3) Théories

Une théorie est un ensemble de connaissances, une façon d’organiser  le savoir portant sur des comportements ou des processus psychologiques, de manière à les expliquer de façon généralisable.

Autant une loi explique un phénomène simple, autant une théorie explique l’ensemble des phénomènes : elle est complexe et dynamique.

Elle établit la relation existant entre les lois, ce qu’il y a de commun entre elles.
C’est une construction intellectuelle, une représentation abstraite de la réalité, car plutôt que d’étudier des faits, elle se penche sur l’étude des lois.
Elle fait la synthèse des connaissances scientifiques actuelles : elle représente un ensemble de propositions assurant la description ou l’explication d’un ensemble de faits.
Elle simplifie le réel, permet de le prédire, le contrôler et l’expliquer.

Une théorie peut être appelée loi théorique. Elle doit être vérifiable, et est formulée a priori.


E – Démarche scientifique et caractéristiques

a) Notion de preuve

Les arguments du scientifique doivent être acceptables par tous : la démarche scientifique est caractérisée par le souci de la preuve.
Une preuve, ici, est la confrontation à la réalité empirique.

b) Généralisation ou reproductibilité

La démarche scientifique vise la généralisation. ce qu’elle étudie doit pouvoir être transposé à d’autres personnes, lieux et moments.

c) Objectivité des chercheurs

Il faut faire attention à ce que les préjugés, valeurs et croyances du chercheur ne déforment pas la réalité.

d) Démarche itérative

Les sciences progressent par essai-erreur et par approximation successives pour cerner progressivement la solution au problème.
Toute nouvelle solution modifie ou améliore la précédente : la science est un processus cumulatif.
De plus, les connaissances scientifiques ne sont toujours que provisoires.

e) L’intégration théorique

L’objectif des sciences est dintégrer les connaissances scientifiques au sein de théories.

f) Le doute systématique et la remise en question

La démarche scientifique n’est jamais achevée, et n’admet jamais de certitude définitive, car il y a toujours de nouveaux faits qui peuvent modifier ou contredire la théorie. 
Un bon scientifique sait qu’une théorie peut être dépassée, rejetée ; s’accrocher à tous prix à une théorie relève de la croyance.

g) La réfutabilité des hypothèses ou théories

Selon Popper, la démarche hypothético-déductive permet la confrontation à la réalité, à condition que l’hypothèse ou la théorie soient réfutables.
Une hypothèse réfutable est une hypothèse scientifique formulée de manière à ce qu’on puisse dire qu’elle est fausse.

h) Mise en commun des données et théories

La science est une activité publique : elle se doit de publier les résultats de ses recherches. Cela permet d’en repérer les limites, les lacunes.
Cependant, la difficulté réside dans le fait de pouvoir publier ses recherches : 80% des publications sont rejetées, et se faire publier est une procédure pouvant être extrêmement longue (jusqu’à 3 ans).


F – Objectifs et buts de la science

La science a 2 grands buts : comprendre la réalité et la contrôler.


[Organigramme dispo sur Madoc (bientôt ?)]


1) Comprendre la réalité

Cela consiste à acquérir des connaissances en poursuivent 4 buts :

Explorer : c’est le 1er but de la science. Explorer signifie identifier les phénomènes inconnus ou peu connus, puis à les nommer pour les comparer et les classer.
Décrire : c’est reconnaitre les éléments d’un phénomène et établir entre eux des relations de covariance.
Expliquer : cela consiste à mettre en lien les différentes variables, de rendre compte de la relation de cause à effet entre les éléments du phénomène.
Prédire : la justesse des lois et théories est vérifiée par la réalisation de prédictions.


2) Contrôler la réalité

Il s’agit d’applique ces connaissances par l’intermédiaire d’un but :
Intervenir : cela consiste à modifier les éléments d’un phénomène pour en empêcher, modifier ou accentuer l’apparition.



II – La recherche

A) Les domaines de recherche

Il existe une distinction entre recherche fondamentale et recherche appliquée.

 La recherche fondamentale :

Elle cherche à comprendre les processus fondamentaux et à savoir comment ils opèrent : on appelle cela la préoccupation théorique. 
Elle part de connaissances établies.
Son but est d’augmenter la somme de connaissances scientifiques à propos de l’objet d’étude, sans s’intéresser aux applications immédiates possibles.
Ses résultats sont des connaissances généralisables et un niveau d’abstraction. 
Elle permet d’aboutir à un nouveau savoir théorique.


 La recherche appliquée 

Elle est une préoccupation pratique : elle cherche à résoudre des problèmes. Elle part donc d’un problème.
Son but est de permettre des prises de décisions éclairées.
Ses résultats sont des connaissances spécifiques, un niveau de spécialisation.
Elle permet d’aboutir à un nouveau savoir pratique.
